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Die Praxis für praktische Pädagogik auf 
der Rohrer Höhe stellt sich vor:

Grundlage der Arbeit von Anja Grebe, 
Evolutionspädagogin®, Refl exintegra-
tionstrainerin, Lernberaterin, ist es her-
auszufi nden, welche Einschränkungen 
bei Ihren Klienten*innen vorliegen.

Sei es die fehlende Integration frühkind-
licher Refl exe oder neurologische Blocka-
den, die verhindern, dass der Klient*in nicht 
oder nur unzureichend auf seine Fähigkei-
ten zugreifen kann.

Das Motto lautet, nicht an Defi ziten zu arbei-
ten, sondern Fähigkeiten herauszustellen.

Dadurch kommt es, dass Anja Grebe, 
Unterstützung bei den unterschiedlichsten 
Thematiken wie beispielsweise Lernschwie-

rigkeiten und Ängsten, Ablösungsproblema-
tiken und Aggression, AD(H)S und Bettnäs-
sen bieten kann. Dieses breite Spektrum 
spiegelt sich auch in den Klienten*innen 
wider, welche sich generationsübergreifend 
in der Praxis einfi nden.

So fi nden sich bei ihr Eltern ein, welche sich 
für die Schulkompetenzen ihrer Vorschulkin-
der interessieren, genauso wie Menschen 
die immer wieder die gleichen Verhaltens-
muster zeigen, wie z. B. Prüfungsängste , 
fehlende Motivation, Konzentrationsschwä-
che ,welche sie jedoch stören und sie nicht 
in der Lage sind diese von alleine abzustel-
len.

Durch einen Mix aus Kommunikation und 
Bewegung werden in der Praxis von Anja 
Grebe Stärken, Potentiale und Talente he-
rausgestellt.

Kontaktdaten: Anja Grebe,
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Vorstellung: Anja Grebe 
Ich arbeite nicht an Defi ziten, 
sondern stelle Fähigkeiten heraus!




